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Razumevanje socutne komunikacije

Komunikacija Socutna Individualno 30 minut Slovenscina
komunikacija

Poiscite intervju v ¢asopisu ali na televiziji. ZapiSite si vse izraze Zivljenjsko odtujenega jezika, ki ste
jih prebrali ali slisali, izrazene obcutke in lazne obcutke, potrebe, ki stojijo za temi obcutki, in
strategije, ki se uporabljajo.

Zivljenjski odtujevalni jezik: moralisti¢ne presoje, primerjave, zanikanje odgovornosti, zahteve,
nagrade ali kaznovanje, mora / mora biti jezik.

Obcutki: Custva, ki jih dozZivljamo, in fizicni obcutki, povezani z njimi.

LaZni obcutki: besede, ki so izrazene kot nekak$na Custva, v resnici pa so misli, mnenja, sodbe.

Potrebe: univerzalne ¢loveske vrednote, ki so izrazene kot potrebe, in jih je mogoce izpolniti ali pa
tudi ne.

Strategije: specificne dejavnosti ali metode za izpolnitev potreb.
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